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Especialidad: Cardiologia, Nefrologia

La intima relacién entre estos tres érganos —donde la disfuncion de uno repercute sobre los
otros dos— hace necesario profundizar los conocimientos tanto del vinculo fisiopatoldgico
como de los sindromes clinicos que generan.

En este libro los mas prestigiosos especialistas en el tema ofrecen contenidos cardiovascula-
res y renales con una mirada compartida entre el cardiélogo y el nefrélogo. Revisan las bases
de la problematica cardiorrenal (habitos adquiridos, factores de riesgo) y los sindromes clinicos
cardiovasculares y renales (fisiopatologia, estrategias diagnosticas y terapéuticas). Un mejor en-
tendimiento de las afecciones cardiorrenales redundara en un mejor control y la consiguiente
disminucién de la morbimortalidad.

Auspiciado por la Sociedad Argentina de Nefrologia (SAN) y la Sociedad Argentina de Car-
diologia (SAC).

+ info en www.edicionesjournal.com
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OPIE | Farmacos cardiovasculares presenta informacion completa de manera sencilla, lo que permi-
te un rapido acceso a los farmacos frecuentemente utilizados en todas las etapas del cuidado de
los pacientes con enfermedades cardiovasculares.

Caracteristicas de la nueva edicién:

+ Abarca temas fundamentales, tales como la nueva guia de la ESC, los avances en el tratamiento hipolipe-
miante, los nuevos farmacos antidiabéticos que mejoran la evolucién cardiovascular, los farmacos para
tratar la obesidad y sus efectos cardiovasculares y metabdlicos, los que contrarrestan la inflamacion y las
combinaciones con tratamientos antitrombaticos haciendo un analisis de riesgos y beneficios.

« Describe con detalle cada clase farmacoldgica: generalidades y recomendaciones para el uso, mecanis-
mos de accion, diferencias entre los farmacos de una misma clase, efectos colaterales e interacciones
farmacoldgicas.

« Contiene docenas de diagramas (“Opiegramas”) que desmitifican los complejos mecanismos de accion
y otros procesos farmacoldgicos.

OPIE | Farmacos cardiovasculares es la obra de referencia mas importante en farmacologia cardio-
vascular. Esta dirigido a cardidlogos, residentes y fellows en cardiologia, estudiantes de medicina,
personal de enfermeria y otros profesionales de la cardiologia.

Roberto Peidro
Cardiologia, ejercicio y deportes

Incluye eBook

© 2022 Ediciones Journal
296 pags | Rustica | 17 x 24 cm
ISBN 978-987-4922-96-0

Especialidades: Cardiologia, Medicina de deporte, Clinica médica, Kinesiologia, profesores
de Educacién Fisica, estudiantes avanzados de Ciencias del deporte

Esta original e innovadora obra del Dr. Roberto Peidro resulta imprescindible como material de es-
tudio y consulta para todos los profesionales interesados en los aspectos cardiovasculares del ejer-
cicio y los deportes. Desarrolla los temas mas relevantes relacionados con el ejercicio para la salud,
el corazén del atleta, el deportista con cardiopatia y los métodos diagndsticos y evaluativos que
ofrece la cardiologia actual. Incluye diferentes topicos que van desde la fisiologia al entrenamiento,
la biomecdnica, el deporte en situaciones especiales, como el buceo y la altitud, las neurociencias,
la mujer atleta, el deporte en el nifio y la presentacién de casos clinicos que imprimen la vasta ex-
periencia del autor y el prestigioso grupo de profesionales colaboradores.
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Luego de mas 20 afios, Ediciones Journal vuelve a publicar en idioma espafiol esta obra clésica
del Dr Skandalakis.

La quinta edicion de Anatomia y técnica quirurgica contintda con la tradicion de brindar una
ensefianza concisa, accesible y abundantemente ilustrada, tanto para los cirujanos en formacion
como para los especialistas mas experimentados.

En esta nueva edicion han sido revisados de manera minuciosa todos los capitulos de la
anterior. Se han agregado nuevas ilustraciones a color que facilitan el aprendizaje de la técnica
y permiten una mejor apreciacién de la anatomia; se han actualizado los abordajes y los instru-
mentos quirdrgicos, y se han sumado secciones sobre complicaciones anatémicas y técnicas
robdticas. La novedad de esta quinta edicién es la incorporacion de tres importantes capitulos
con el objetivo de que los cirujanos aprendan mds sobre estas estructuras: hernia deportiva,
técnicas ablativas para el tratamiento de la enfermedad venosa superficial sintomatica, y rindn
y uréter.

Anatomia y técnica quirdrgica sigue siendo un libro imprescindible para todo cirujano resi-
dente y cirujano general, ya que permite poner en relacién de manera practica y efectiva la ana-
tomia con la técnica correcta para obtener los mejores resultados para el paciente.

+ info en www.edicionesjournal.com
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Especialidad: Cirugia

Enfermedades inflamatorias del pancreas aborda el diagndstico y manejo de la pancreatitis. Es un libro
de consulta en el que han participado reconocidos especialistas nacionales e internacionales. El con-
tenido desarrolla aspectos actualizados de fisiopatologia, diagndstico, forma de presentacién clinica
y tratamiento de la patologia aguda y crénica del pancreas con un enfoque multidisciplinario. Incluye,
también, un andlisis amplio y especifico de la pancreatitis autoinmune, una patologia relativamente
nueva, cuyo diagndstico diferencial es complejo y requiere de un profundo conocimiento. Dirigido
tanto a médicos residentes como a médicos especialistas en clinica médica, gastroenterologia, cirugia,
anatomopatologia, diagndstico por imagenes y nutricionistas.
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Este libro ampliamente ilustrado, tiene por objetivo compendiar y actualizar uno de los
grandes temas de la dermatologia, como son los “nevos’, dermatosis cuya ubicacién no-
solégica comprende no solo a malformaciones circunscriptas debidas a mosaicismos, sino
también a proliferaciones tumorales, algunas de ellas controversiales, rotuladas con “tu-
mores neviformes”, y a asociaciones patoldgicas que constituyen entidades, muchas de
ellas complejas, conocidas como “sindromes névicos”, siendo ademds “marcadores” o “lla-
ve diagndstica” de ciertas genodermatosis. Se destacan en este tratado sus manifestacio-
nes clinico-patoldgicas, y se describen conceptos de histogénesis y de biologia molecular,
asi como también técnicas de diagnéstico y opciones terapéuticas. La abundante docu-
mentacién fotogréfica y bibliogréfica le agregan un gran valor didéctico a la obra.
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Luego del éxito de sus ediciones anteriores, Plasma y fibrina ricos en plaquetas (tercera
edicién) ofrece un contenido ampliado con novedades dentro de cada capitulo y abor-
da nuevos temas, como por ejemplo, el uso en armonizacion facial, medicina estética,
odontologia clinica y estética, dermatologia, curaciéon de heridas con complicaciones,
Ulceras de pie diabético, oftalmologia, traumatologia y ginecologia, produccién de cos-
mecéuticos autélogos, y nuevos métodos de aplicacion en tratamientos estéticos, como
el microneedling.
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Las Anomalias vasculares constituyen un grupo diverso de lesiones que comprenden tumores, malformaciones y entidades aun
no clasificadas. En muchas ocasiones, estas lesiones representan una desafio diagndstico y terapéutico, para los profesionales tra-
tantes. Las anomalias vasculares, pueden producir un importante impacto en la calidad de vida de los nifios y su entorno familiar,
debido a los sintomas que provocan, como, dolor, sangrado, impotencia funcional, compromiso estético severo y en ocasiones,
generar complicaciones que pueden poner en riesgo la vida del paciente.

Abordaje multidisciplinario de las anomalias vasculares en pediatria desarrolla en detalle las distintas herramientas diagnésti-
cas y terapéuticas que existen en la actualidad, desde la mirada de diferentes profesionales expertos en el area de la patologia
vascular, brindado asi un enfoque integral para el abordaje del paciente con este amplio y complejo espectro de lesiones.
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sus mas de 40 afos de practica profesional. Los casos se encuentran distribuidos al azar —tal como ocurre en la
practica diaria— y presentan diferentes grados de dificultad: desde los mas sencillos hasta los que requieren de
experiencia y sagacidad para descubrir signos y hallazgos sutiles a la hora de arribar a un diagnéstico.

En cada volumen se presentan inicialmente las imagenes y los datos clinicos claves de cada caso, lo que permite
al lector ensayar un diagnéstico presuntivo. Posteriormente, se ofrece el diagnéstico final acompanado de una
discusion minuciosa, documentada con bibliografia actualizada. Se trata de una serie de lectura 4gil y amena,
y con un enorme valor didactico.
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La dieta cetogénica es el tratamiento no farmacoldgico mas utilizado en el manejo de la epilepsia en
todo el mundo. Histéricamente ha sido indicada en las epilepsias resistente a los farmacos en lactan-
tes, nifos, adolescentes y adultos. En la actualidad, su uso ha sido considerado como una terapia de
primera eleccién en ciertos sindromes epilépticos y como tratamiento especifico en la deficiencia de
transportador de glucosa y de piruvato deshidrogenasa. En los ultimos afios, la dieta ha obtenido un
lugar preponderante en el tratamiento de otras enfermedades neurolégicas no epilépticas. Variantes
de la dieta cetogénina cldsica como la dieta modificada de Atkins, la dieta con acidos grasos de cade-
na media, y la dieta con bajo indice de glucosa diferente a la forma clésica, se consideran alternativas
vélidas. Terapia cetogénica en el tratamiento de la epilepsia, contribuye al conocimiento y manejo in-
tegral del uso de la dieta en la practica diaria de neurélogos, nutricionistas, licenciados en nutricién
y pediatras. También sera de gran utilidad para los pacientes, sus familias y el publico en general.
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Nutricion deportiva: Ciencia, herramientas y estrategias desarrolla diferentes topicos que
van desde la fisiologia del ejercicio al abordaje nutricional individualizado segun la de-
manda fisica del atleta. Ademas, presenta una serie de entrevistas realizadas por el autor a
deportistas de elite que ofrecen valiosisimas herramientas dando cuenta de su experiencia
en campo.

Los capitulos sobre suplementacién e hidratacion en el deporte, alimentacién vegetaria-
na en el atleta, trastornos en la conducta alimentaria, alteraciones metabdlicas prevalentes
en el deporte y cuestiones de comunicacion efectiva ligadas al vinculo con el deportista,
ofrecen a los lectores un panorama interdisciplinar del deporte.

La obra esta dirigida a nutricionistas o estudiantes avanzados de la carrera que deseen
desempenarse con individuos fisicamente activos. También a todos aquellos profesionales
gue tengan relacién directa con el deporte y deseen profundizar su conocimiento en nutri-
cién deportiva (médicos, kinesidlogos, profesores de educacion fisica, etc.).
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En Ecografia ginecoldgica se explica de forma clara y actualizada todas las areas de la ul-
trasonografia gincecolégica clinica, oncoldgica, reproductiva y obstétrica (1° trrimestre),
siguiendo los lineamientos de las sociedades y consorcios internacionales (IOTA, IETA,
También " = MUSA, IDEA, CUME, ISUOG, ACR, ESHRE, ESGE, FIGO, etc) incluyendo no solo 2D sino tam-

solo * bién 3D, Histerosonografia y Doppler. La combinacion de texto, graficos y material fotogra-

eBook i : fico abarca los requerimientos necesarios tanto para el ultrasonografista o ginecélogo que
; recién se inicia, como el ya formado. La obra culmina con esquemas metodoldgicos para
arribar al diagnéstico.
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La siringomielia espinal primaria es una patologia poco frecuente de la mé-
dula espinal. El libro esta escrito por referentes en este tema, quienes ofrecen
conceptos fisiopatoldgicos actualizados que incorporan los recientes avances
en neuroimdagenes y en estudios dindmicos de liquido cefalorraquideo. De
manera muy didéctica, el contenido ofrece: casos ilustrativos con su resolu-
cién, puntos clave para los temas desarrollados, utilidad de las neuroimage-
nes para establecer el diagnéstico y posibles alternativas terapéuticas.
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solo =K Este libro ampliamente ilustrado, tiene por objetivo compendiar y actualizar uno de los
eBook Wil grandes temas de la dermatologia, como son los “nevos’, dermatosis cuya ubicacién no-
ol solégica comprende no solo a malformaciones circunscriptas debidas a mosaicismos, sino
también a proliferaciones tumorales, algunas de ellas controversiales, rotuladas con “tu-
mores neviformes”, y a asociaciones patolégicas que constituyen entidades, muchas de
ellas complejas, conocidas como “sindromes névicos”, siendo ademds “marcadores” o “lla-
ve diagnéstica” de ciertas genodermatosis. Se destacan en este tratado sus manifestacio-
nes clinico-patoldgicas, y se describen conceptos de histogénesis y de biologia molecular,
asi como también técnicas de diagndstico y opciones terapéuticas. La abundante docu-
mentacioén fotografica y bibliografica le agregan un gran valor didactico a la obra.
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Ellibro muestra la evolucién del campo de trabajo de la subespecialidad y permite conocer
su marco tedrico e historia, tanto a nivel internacional como nacional, dando herramientas
para el manejo clinico en la practica cotidiana.

Asimismo, hace fuerte hincapié en la comprensiéon de cémo diversos factores, tanto
medioambientales como genéticos, se interrelacionan y determinan los desafios del desa-
rrollo y la conducta que motivan la consulta de las familias.

Da un enfoque ecoldgico, transaccional y multidimensional sobre el desarrollo, con una
mirada centrada en el individuo y la familia en el contexto comunitario, poniendo énfasis
en la diversidad funcional y en la evolucién de paradigmas, con una mirada inclusiva, equi-
tativa e igualitaria acorde al marco de derechos de nifios, nifias y adolescentes.
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Este es el primer libro en idioma espafiol que aborda exclusivamente una amplia y destaca-
da seleccién de contenidos que conforman la medicina interna pediatrica, seleccionados
en base a su frecuencia, relevancia y complejidad. Ofrece las herramientas necesarias para
resolver adecuadamente la mayoria de las situaciones clinicas que se presentan en el dm-
B0ty bito hospitalario.

Se encuentra estructurado en 15 secciones con mas de 110 capitulos, agrupadas para
ofrecerle al lector una mirada original y practica. La informacién se despliega a la medida
de los problemas que enfrenta el pediatra en la internacién, y que a su vez resulta de utili-
dad pedagdgica para los pediatras en formacién y los estudiantes de Medicina.

En cada capitulo se describen las estrategias diagndstico-terapéuticas con una perspec-
tiva racional y escalonada, en base a la mejor evidencia disponible y de acuerdo con estén-
dares nacionales e internacionales.
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